Lo gnomo del torrente Erno

“Perché non (i butti via?” chiese o gnomo di caverna allo
gnomo delPErno a[fung(mcﬁ) verso di [ui un }mia di }Janmfom;
bruciacchiati con aria dubbiosa.

“Li tengo per non dimenticarmi di chi si ¢ fatto terra bruciata

attorno.” TiS}?OSé mestamente l”int?wogaw.

Andrea non _portava vestivi. Gli gnomi di caverna non ne-
hanno Bisogno: il loro ye(o (i protegge gﬁcacemente dal fred’a(o,
da[f’acqua e soprattutto dalle ﬁammat‘e dei t[mgﬁi, Per g(b
gnomi dei boschi le cose stavano diversamente. Amavano i
Vestiti e non potevano fm’ne a meno: erano c[egfi gnomi evoluti

e civilizzati, loro.

Andrea sollevo i pantaloni e sbircio attraverso il foro dagli.
orli carbonizzati. “Se dentro questi Jazmta(oni cerano le tue-
cﬁia})})e, amico mio, non credo che il ricordo possa svanire-
'faci(menﬁz. A giuaﬁcme dalla bruciatura ti dovresti essere
cotto 1 }Jrosciurti ben bene. Ti devi essere avvicinato un }Jo’
troppo al ﬁwco. Ti eri addormentato [eggencfo romanzi dando
le S}mﬂé al foco(are?”

La mano dello gnomo delPErno scese a massaggiarsi il
~ondoschiena mentre rispondeva “No, ero sveglio di corpo ma_
non di testa quamfo mi sono bruciato. Ero andato a trovare
“una ragazza. Ero cotto di lei in senso astratto, lei ha
fyrovved’uto a concretizzare la nostra relazione, cuocendomi
alla }n’asrm.” I volto di Andrea si contrasse in una smmﬁa di
dolore “Oh Santa Madre Roccia! Che cosa le avevi fatto per
spingerfa a tanto?”

Lo gnomo dellErno chiuse gﬁ' occhi, forse per ricordare
meglio, forse per trattenere una lacrima. “Nulla, a parte
“passare notti intere a tenerle compagnia. Parlavamo,
ridevamo, le ho pure insegnato come smgionare il formaggio. ”
Andrea inclind [a testa da un lato “Non le hai mai nascosto
&gﬁ’ Oggetﬁ? Annodato i ca}ae[fi mentre dormiva? Sai, i fo[fettb
del Vevera si sono scottati [e cﬁia})}oe su un sedile arroventato

Tercﬁé un contadino non ne poteva }n’ﬁ dei loro scherzi.”

Lo gnomo dellErno scosse le S})aﬂé “Mi sorrideva quamfo
arrivavo e si rattristava quando [a lasciavo, prima dell'alba.
9501', una sera, mi fa preparato [0 scherzetto che sai. Da allora

” «

on le ho }n’u joarfato. Hai fatto bene. Comggio, amico mio.
Comggio.” commento Andrea mettendbg(i un braccio sulle
sya[fe, }701’ aggiunse “Donne. Chi le ca})isce ¢ bravo.” e i due
“uscirono, lasciando un }Jm’o di }mnta(oni bruciati JoencfereJ

c[a(fo Scﬁienafe ({l una seu[ia.

L%ggenafa raccolta a Lesa, riscritta e imﬁottigﬁ'atm
el 2011 dalla Corporazione dei Bardi di Arona.
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Loro delle fate

“A chi state Joormncfo tutto que[f’icfrome(e?” chiese il cuoco ai
due gnomi che stavano facencﬁ) rotolare un intero barile
ﬁwm’ dalle cantine del yafazzo. “Ordini del capo delle-
\guard'ie, mastro Sernone, é meg[io averlo pronto per far
~ubriacare eventuali os]oia'.” rispose aﬁannaw il }71’1‘4 glovane

dei due.

“Mastro Sernone non gmc{iva Cidea di sprecare del buon_
idromele barricato dandolo ai ﬁccanaso che venivano ad_
im}aortunare la corte durante il banchetto. Certo, ubriacarli.
serviva a rendere poco credibile 1 (oro racconti il giorno ¢{0}10,
senza far loro del male, ma per secoli [a corte farara era
Tiuscita a difendersi dai curiosi e dai ladruncoli.
appartenenti alla Gente Alta semyﬁcemenw facendbfi sparire
nei boschi. ‘Purrroy]ao, ora di boschi adatti ne erano rimasti
fpocﬁissimi ela SJzJarizione di un umano creava yiu }Jroﬁ(emb
di queﬂi che risolveva, ma lo stesso lidea di far }Jenﬁzre la
“memoria o la rgpumzione ad un ﬁccanaso ubriacandolo di.

idromele gﬁ' sembrava un sacm’(egia

“Mastro Sernone yensé quin(fi che se il }Jmﬁﬁzma era che g(b
umani volevano portar via il tesoro delle fate, allora [a cosa
‘—migfiore da fare era preparare un tesoro adatto allo scopo.
f@cfuné sul tavolo uova di _passero, fan’na di orzo selvatico,
“panna, miele e zrﬁzmno ¢ si mise al lavoro. Qm})astﬁ dei.
biscotti, diede loro la forma di monete e aggiunse una g(assau

aﬂb zc@[emnoperfarﬁ S}Jend’ere come monete ({’01’0.

Pochi ladri di tesori dicono dove hanno trovato [a loro

~fortuna e ancora meno si vantano di essere stati gabbati.

Quando ne ebbe cotti abbastanza da riempire alcuni ]oiccoﬁ;
Scn’gm’ (i ﬁzce cﬁa}gosimre in bella vista nei cunicoli di accesso
alla collina, in modo che il }m’mo ﬁccanaso di Joassaggio
potesse riem}airsene le tasche e wg(iere il disturbo senza.

desiderare di }Jroseguire oltre.

“Nel caso nessun cacciatore di tesori fosse passato da quelle-
parti durante [a cena, avrebbe potuto servire i biscotti come-
dolce. Ecco come sono nate [e famose monete d'oro delle fate,

un tesoroche non si pust syem{ere, ma solo mangiare.’

Leggem{a raccolta a Lesa, riscritta e imﬁoth’gﬁ'utm
el 2010 dalla Corporazione dei Bardi di Arona.
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La grotta delle fate

Fu trovato morto, con i vestiti a brandelli e molta terra sotto (e
mngﬁie, nei boschi sotto [a Rocca di Arona. Erano giorni,
ormai che vagava, urlando maledizioni alPuomo, non ancora.
nato, che avrebbe potuto svegﬁare que[fa che ormati
considerava [a “sua” fata e cercando il punto dove aveva visto

a}m’rsi la grorl:a.

“Non era riuscito a trovarla, ovwiamente, }Jercﬁé era una grotta
incantata e st a}m’va solo una volta ogm’ cento anni per
consentire ad un forrunaro mortale di sceg(iere un tesoro, ed.
uno soltanto, da portare via con se.

C’erano un cam}mnaccio che avrebbe gamnn’ro [a salute delle
bestie cui era legato, un sacchetto sempre pieno di monete d’oro

e una ﬁe[fa mgazza a(fdbrmenmm,

Luomo, ({0}10 averci pensato su molto attentamente, aveva.
scelto il camyanaccio ritenendo che il sacchetto avrebbe-
attirato troppo faci(menw Pattenzione e Pinvidia della gente e
sosyettcmcﬁ) che la ragazza potesse (fargﬁ' dei }Woﬁﬁami...

r*rna(ga‘ri ¢ matta, si eva detto, oppure éuna strega...

Si j)en(i presto della sua scelta, nonostante che-
Tellallevamento di cavalli dove lavorava i yufec{n’ nascessero
sani e velocissimi e il suo lavoro venisse lodato dal }mcﬁ’one.
“Non poteva levarsi dalla mente, e soprattutto dal cuore,
(’immagine della ragazza addormentata. Era cosi dolce,
\giovanem e }701' aveva mani da lavoratrice, non da damina_
ipigm ¢ schizzinosa... una strega che avesse voluto }mssarsi per
ragazza non avrebbe curato quel dettaglio! nsomma sarebbe-
stata un’ottima mogﬁ’e ¢ invece [ui Caveva lasciata (!

Accidenti a (ui e al suo lavoro!!! Accidenti alle sue Jaaure!.’.’

Cent’anni _passarono e st (fice, ma nessuno lo ammette-
apertamente, che qua(cuno sia riuscito a m’sveg(iur(a,

W{portanafo il camyanuecio nella grotta.

Forse una fata adesso vive ad Arona. Forse.

Leggenc{a raccolta ad Arona, riscritta e imﬁottig[iata_,
el 2001 dalla Corporazione dei Bardi di Arona.

Trovi altre storie di gnomi e fo[fetti italiani su www.gnomi,org el

storia compﬁzm della fam nel romanzo fanmsy “1 ngﬁi dei Visconti”

La battaglia in difesa dei sogni.

Ci ﬁ4 un tempo in cui il Lago ‘Maggiore era un posto
71am’cofarmennz osyimfe per le fate. Ma que[ tempo ﬁni
quancfo la gente smise di raccontare storie di Earmg(ie edi
amori cortest per yarfare di mercanzie e commerci.

Si inizio a dire che i satiri erano diavoli e che g(i eﬁ erano
esseri cﬂ'spettosi e mafigm’ da evitare a tutti i costi. Si,
¢agﬁarono g(i alberi sotto cui e fate si riunivano e si

scacciarono le ninfe dai ruscelli in cui si Eagnawma

"Molte fat'e iniziarono ad abbandonare questa terra, divenuta
inosyimfe, per n"ﬁ@iarsi nel Mondo dei Sogm’. 9@ viaggio era
ﬁmgo e diﬂ'fcife ¢ alcune di loro presero a razziare armi e~
tesori a que[fe che avevano deciso di restare, aﬁ(ezionate ad un_
ﬂtogo 0 ad una famig(ia di umani. 9( bottino sarebbe servito

per yagarsi i yetfaggi fungo il cammino.

Anna, una nobile fam che sentiva f’o%ﬁ'go di proteggere chi.
aveva scelto di vestare, combatté queste razzie ﬁno al glorno in.
cui 0so sﬁafare a duello un duca molto }n’u _potente di lei.
furmy]go vinse [ui.

Come yum’ziane per il suo atteggiamenro insuﬁowfinaw, Anna.
Venne addormentata e incantata. Si sarebbe svegﬁ’am solo per
diventare la sposa del }m’mo mortale che Cavesse voluta,
fperdém{o cosi per sempre i suoi }aoﬁm’ magici. Lanciata

questa maledizione, il duca }Jam’ ) per il Mondo dei Sogni.

Alcune delle faw che Anna aveva protetto cercarono di
Spezzare Pincantesimo, ma erano troppo deboli per riuscirct.
Decisero quinoﬁ’ di nasconderla in una grotta assieme ad altri.
due tesori magici: un campanaccio che avrebbe gamnu’w (o
salute delle bestie a cui era [égam e un sacchetto senipre }n’eno
di monete d’oro. Incantarono poi la grotta yercﬁe’ contenesse-

sempre almeno due “grumi di magia”.
P g e}

Speravano cosi che zotici e avidi trascurassero Anna, attirati
dal resto, e che a risveg[iar(a fosse quafcuno interessato a lei

fpiu che a tutto il resto, capace, magari, anche di amarla.

Si dice che questa grotta sia nella collina che sovrasta Arona

e che si apra solo una volta ogm’ cento anni.

{gggem{a raccolta ad Arona, riscritta e imﬁottigﬁ'um,
el 2001 dalla Coqpomzione dei Bardi di Arona.
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7 temoli d’oro del Ticino

“Dannati temoli!” L'uomo femﬁzva con lo sguan[o la su})e(ﬁcie—)
increspata delle acque del rﬁ'cino, cercando [a sagoma dei }Jescb
che tanto odiava. Aveva i ca}oe[ﬁ’ scuri, umidi per g[i syruzzb

tf’acquu cﬁe aveva SOﬂ’e\/tlfD menveﬁftmva l’e 511661’6‘

Lorenzo im'errom})eva il lavoro, di tanto in tanto, per seguire i
temoli che venivano ad accqp}oim’si nelle acque basse. Si.
potevano cfisﬁnguere abbastanza faci[mente i maschi con (o
5ﬁ¢matum rossa sulla gmnoﬁz }Jimm dorsale che insegui\/ano (e
femmine, ﬁno a quam{o queste non avevano uﬁe})asw le uova in.
una buca. Le n’coyn’vano di sabbia immediatamente, per cut
era vitale segnare la yosizione non appena }wssiﬁife:

agpettandb anche solo un minuto si correva il vischio di.
fyen{ere il punto. Lorenzo yiantﬁ dei bastoni nella sabbia e, a_
poco a poco, que[ tratto si m’em})i di bastoni.

In que[ punto il corso del ﬂume yiegava a levante, lasciando
sul lato [argo una punta sabbiosa }Jeiferta per la cerca delloro,
ma anche molto gm(fim ai temoli per zﬂzjoorvi le [oro uova.
Dallaltra parte del ﬁume, sul lato stretto dove la corrente era_
7)1’12 veloce, alcuni }Jescarori stavano mccogfien(fo il pesce che

durante [a notte si era r{ﬁtgiam nei loro cuvréi.

Verso mezzogiorno i }Jescatori iniziarono ad allontanarsi,
sostituiti dai sassaioli, che riemyivano i loro carretti con le
fpietre bianche da S}Je(ﬁre a Venezia, dove i vetrai le avrebbero
tmsformate in oggetti che solo una corte ducale poteva.
?ermettersi. q loro asini yasco(avano allombra dei salici,

gocﬁ:ndosi i germogfi }Jn’mmfen’fi del sottobosco.

Lorenzo vide Piero avvicinarsi a riva sulla barca e si irrigitfi.
TImmerse il suo piatto nel greto e (0 estrasse, scuotendolo
feggermem'e e ﬁssamfone il contenuto; nel far[o, st ginﬁ per dare
le gpa[fez al nuovo venuto. Piero tocco terra, ﬁssé la barca al
ceppo, scarico 1 secchi con i yesci da _portare in gﬁiacciaia e st

sistemo una ciocca di ricci che g(i era ﬁm’m davanti ag(i occhi.

“iﬁuongiomo messer Lorenzo, come va?” chiese avvicinandosi. Lorenzo
st drizzo e si volto [entamente: ormai non cera verso di evitare la
discussione. “Buongiamo a voi mastro Piero. Ho trovato pocﬁissimo
stamane. A voi come ¢ andata (a Joesca?” “Bene, 1 cuveri erano }oiem’.”
Piero sembro notare in que[ momento i bastoni ﬁssan’ nel ﬁume.
Lorenzo si cﬁretté a richiamare la sua attenzione “E’ un po’ che
quefﬁ' di Cerano non vengono a rubarvi il pesce, mi ’pare‘” Piero
rm’syose senza smettere di osservare [a novita “Si, eﬂfertivamenw
dallultima volta che g[ie[e abbiamo suonate non si sono yiu fath;
Vivi.,” Lorenzo si inﬁ(é una mano nel colletto e si allento il nodo al

'faZZO[éﬁfO cﬁe (0 cinge\/a.

“F come sta vostra sorella Paola?” chiese syemnd’o di distrarre-
il compare. “Bene, bene, vi saluta. Messer Lorenzo, che cosa
sono quesn’ }mfetti che avete joianmto nel ﬁume?” chiese inﬁneJ
Piero. “Sono per segnare i punti dove devo ancora scavare.”

"risyose Lorenzo, cercando di sembrare Jynﬁssiona(e.

Piero si avvicing al primo dei ya(etti e osservo il fomfafe “Non
mi pare che ci siano sabbie scure qui sotto.” yoi mosse il
7)al’erto e migﬁ'aia di uova di temolo si sparsero neﬂ”acqua.
“Che sigmﬁm questo Lorenzo?” chiese tagﬁamfo Caria con lo
Sguanﬁa.

“7 temoli si mangiano Poro che mi serve!” rigpose Lorenzo
stringendo il piatto con forza, tanto che gli si sbiancarono le-
nocche. “Lo sapete bene anche voi che le trutte dellovo hanno
il ventre con n"ffessi dorati per via delloro che trovano nel.
ﬁume.’” Piero stava tornando verso Lorenzo con il bastone i
“mano “E voi, clm’mfi, intendete cfisrruggere i nidi dei temoli
per proteggere Poro? Ma avete idea di quanto va@ono i
temoli al mercato di ‘Milano? Se mio }mzfre sapesse che

(fanneggiare il nostro lavoro non vi concedera mai la mano di.

Paolal”

Lorenzo im{ietreggib di qua[cﬁe passo. “Se non riusciro a
f‘mccog(iere abbastanza oro per le nostre feafi nuziali, non.
jootré S}Josarfa, " Piero si fermd e i due si ﬁont‘eggiamno per
fungﬁi istanti. Poi Lorenzo rijorese la }Jaro[a “Piero, i nuovi
nati dei temoli che vengono quiin ﬁega saranno }Jortati a
Valle dalla corrente tra })ocﬁe settimane. Sono }Jesci di
Coarezza o di Vizzola, non vostri. Suwvia...” “Lo farete solo
quest’anno?” chiese Piero }mntamfo il bastone verso Lovenzo.
“Si, solo quest’anno, ve o yrometto,” (o rassicuro Lorenzo.

“F allova sia, ve lo concedo. Consideratelo il mio dono di.
nozze.” decise Piero, njarenc[emfo la strada di casa “Dio vi.

1”

benedica mastro Piero!” concluse Lorenzo con un sosyiro di

So[ﬁevo, mentre un sorriso g(i illuminava il volto.

Leggem{a raccolta a Castelletto Ticino,
Tiscritta e imﬁom’gﬁ'am nel 2008

dalla Cor}mmzione dei Bardi di Arona.
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